
Objetivo do Apoio

O apoio tem como objetivo fortalecer o tecido empresarial da Região
de Coimbra, promovendo a modernização, inovação e competitividade
das empresas do setor do comércio e serviços. Pretende-se, assim,
estimular o crescimento económico local, apoiar a criação de emprego
e incentivar práticas que aumentem a sustentabilidade e eficiência
operacional das empresas da região.

Ações Abrangidas por Este Aviso

O incentivo apoia investimentos que contribuam para a modernização
e crescimento das empresas do comércio e serviços, nomeadamente:

Tipologia 1: Criação de micro e pequena empresas,

correspondendo a estratégias de investimento em empresas com

menos de 5 anos de atividade à data de submissão da candidatura; 

 

Tipologia 2: Expansão ou modernização de micro e pequenas

empresas, com pelo menos 5 anos de atividade à data de

submissão da candidatura, designadamente através do aumento

da atividade económica, integração em cadeias de valor e

expansão de redes empresariais ou outros projetos de ganhos de

escala.

Sistema de Incentivos de Base Territorial -
ITI CIM da Região de Coimbra 

Comércio e Serviços



Entidades Beneficiárias

Este apoio é destinado a:

Microempresas
Pequenas empresas

O apoio é destinado às empresas localizadas na Área de Intervenção
Territorial Integrada (ITI) da CIM Região de Coimbra, abrangendo os
municípios que integram a Comunidade Intermunicipal da Região de
Coimbra.

Esta delimitação garante que os incentivos contribuam diretamente
para o desenvolvimento económico e social da região, fortalecendo o
comércio e os serviços locais.

Área Geográfica Abrangida

Período da Candidatura

Início: 19/09/2025, às 16:00 horas

Fim: 08/01/2026, às 16:00 horas

Nota: É importante notar que a Autoridade de Gestão do Centro2030 pode
suspender ou cancelar a receção de candidaturas a qualquer momento, com uma
antecedência mínima de 3 dias úteis em relação à data estabelecida para a
suspensão



Taxas Máximas de Financiamento

50% para investimentos localizados em
territórios de baixa densidade;

40% para investimentos localizados nos
restantes territórios.

Este apoio é concedido sob a forma de subvenção não reembolsável,
ou seja, não há necessidade de reembolso por parte das empresas
beneficiárias.

Dotação e Taxa Máxima de Cofinanciamento

A Região de Coimbra dispõe de um incentivo destinado a reforçar a
competitividade e modernização das empresas de comércio e
serviços, apoiando projetos que promovam inovação, digitalização e
sustentabilidade.

Fundo: FEDER

Dotação total: 748 395,05€

Taxa máxima de cofinanciamento: 50%



Despesas Elegíveis

As seguintes despesas são elegíveis no âmbito deste incentivo:

Obras de construção, reconstrução ou ampliação;

Máquinas e equipamentos;

Equipamentos informáticos e software;

Certificação de produtos, processos ou serviços, bem como custos

de conceção e registo de novas marcas;

Custos com Contabilidade/ROC (CC/ROC);

Projetos de arquitetura, incluindo design de interiores, e

especialidades.

Condições de Elegibilidade

Para se candidatarem, as empresas devem

cumprir os seguintes critérios:

Deter no mínimo 1 posto de trabalho
remunerado a tempo integral;

Cumprir um prazo de execução máximo de
18 meses;

Realizar um investimento mínimo de
10.000 €;

Realizar um investimento máximo de
50.000 €.



Folha de Contatos

📌 Dados da Empresa

Nome: Shift-Up Consulting 

Morada: Rua de Camões, 219 – 3º DTO, 4000-145 Porto 

📞 Contactos Diretos

Telefone: +351 22 208 3509 

Email: geral@shift-up.pt 

Artigo: SIBT ITI CIM Região de Leiria: Comércio e Serviços 

🌍 Online

/shift-up-consulting

www.shift-up.pt/

@shift.up.porto

Juntos fazemos o seu projeto crescer. 
Contacte-nos!

https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0xd2464f971e70e2d:0xd85b7e8fb629b1da?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.shift-up.pt/incentivos/portugal-2030/sistema-de-incentivos-de-base-territorial-iti-cim-da-regiao-de-leiria-comercio-e-servicos/
https://www.linkedin.com/company/shift-up-consulting/
https://www.shift-up.pt/
https://www.facebook.com/shift.up.porto

